
  ,  19 :  
       
     
 ,      
 ?    
 .     
 ,   
  ,    

   
     
   .  
    
   
 ,  
    
.     
      
    
    .
    67
  
     
   .  23
    
     
        

       
 .    ,
      
        
   .   
 ,    , ,
 ,  ,  ,
   .
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21    
 

   ,  19:
      
21      
    
 ..    
 .  11   2
     
 www.nic.gov.in 
       
, 10  , ,
,  ,   
   ,   
 73868 09422  
     
 .

  ,  19 : 
     
     
     . 
     ..  
        
      
      
     
 .     
     .  
        
    .   
      
     

     .  
    .. 
        .
     
.       
        
  .

    ,  19:
   ,    
      
,        
       
.       
      
        
.     
..     , 
    ,      

       
.       
  ,    
  .     ,
   
  ,     
     .  
        
,  ,   , ,
, , , ,  ,
      .

   ,  19 :  
    (     ) 
 ,    , 
      
       
       . 
.      
       
     
       
     .   
      
 ,     
      ,
      
        
     .  
   .. 108 
        
       
    .    

      
        
   ,    
         . 
     
 ..      
       
       
      .
   200    
      . 
  ,   
      
        .
       
    ,   ,
        
 ,      
,     
    ,    
 .

         

     

                 
          .   

   108    
          

    

‘’  
  
 ,  19 ( 

 ): ‘’   
     
       
      
      
 .    
       
    ‘’ 
  ,    
     
 .    
         
      
. 

 ,  19(  
):       
       
      .
       
       
      
     . 
  ,  ,  
      
   .     
 150      
    .   
        
   .   

      
       
       
          
.      

         
   . 
        
       
  . 

n       
,      

n . ..       
14   

n   ,  ,    
n       


  

  
  

        

  
  

   
 ,  19( 

 ):    
    
(SPUN)   
     
    
.   9
  100   
  ...  
     
       
   
      
.     
    
. ,   
     
 ..   
,      
     
  .   
      ..
    
      
      
      
 .

  
  

 ,  19( 
 ) :   
    
      
-     
       .
      
     
    .  
     
    , 
     
     
     
. 

  ,   ,  19 :
      ,  -
2024        
      .  
   .    
      
      
.   ,   
    
.  ..  

       
1705     ,
1645       
.      .,
       
 .  ,   
          
.   ,     
-2024       
     .

   .!
             

  .    .5   .10    
        14    
 .           ..
 ..           
       .    
      .    
            
   .      .9    
   ..            14 
 ,  . 26    .     
               1
 2     .     
     1   /         
    2     .   
           .  
        .     
              
          .

 ..  

   
  ‘’

     

 ,  19( 
 ):   
     
     
    , 
    
        
     
       
 .  21 
‘      ’
    
    , 
   ,   
      
    .
    
      
 1200   
  ,     
    
   . 

  .5 .5-10 .10-20 .20
        .. 

  13  14 17 18
2   12 13 16 17
2-3   11.5 12.5 15.5 16.5
3-4  11 12 15 16
4-5   10.5 11.5 14.5 15.5

 ..!
        

         .
         . 
             
  .    .   
   .        
            .    
        . 

- .,      

      

   ,  19 :
        
       
        

    .    
       
          
    

       
 ‘    ’     
   .   
     -      

       
       
     .  
        
         
  ..   
       
 .       
 ,      
    ,   
   .   ,  
     
.,        
,      ,  
,   ,   ,
     ,   
    .

        

        ‘    ’        

   ,  19 :  
        
        
      
     .   
  ,    
       
        
      
       
        
 .        
    ‘    
  ’      

.     ..
     ,  ,
  ,      
  .      
      . 
        
      
  ,    
        ,   
   ,    ,
     . 
        
       
    .

          

          ..     

    
 

 ,  19( 
 ):     
       
   ,  ,
      
     
        
      
.      
        . 
    
      33.1
,        26.3
,   50  
       .

  ,  19 : 
       
      
 . ,   
       
        ,
   .  ,   
,       ,
 ,      
  .   
       
     
   .   
 ,    
,      
      .  
     

50      ,
      
     .  
      , 
     ,   
,     , 
  ,       
       

       
  .    
       
 ,    ,   
      . 
       
   ,   
  .

         
   

            

       
        

  ,         

     ?

 ,  19 (  
):      
         
     
      
 .     
       
       
      . 
      

        
      
  .   10 
 , 1400    
       
.    
  ,   
     ,   
      
      .

      .500 


